
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan L 2025/26 – Kindergarten 

Der Einstieg in die Arbeit im Kindergarten kann Fragen aufwerfen und mit 

Herausforderungen verbunden sein. Deshalb bieten wir Ihnen die Möglichkeit, sich in einer 

Kick-Off-Veranstaltung intensiv mit den ersten Wochen im Kindergarten 

auseinanderzusetzen und dadurch mehr Sicherheit zu gewinnen. In diesen 

Einführungstagen bereiten wir Sie auf einen erfolgreichen Start vor. Folgende Themen 

werden an diesen Tagen behandelt: 

❖ das Spiel als leitendes Element im Kindergarten 

❖ der 1. Kindergartentag 

❖ das Beobachten von Grundfertigkeiten 

❖ das Bespielen und Beleben von Material 

❖ die Planung des 1. Quartals 

❖ der Lehrplan 21 

❖ das aktuelle Lernverständnis und die Rolle der Lehrperson 

❖ Ihre individuellen Fragen und Bedürfnisse 

Terminübersicht 

Was Daten Wer Wo Zeit 
Einführungstage Montag – Mittwoch 

14.-16. Juli 2025 

Denise Moser 
Mojca Žekar,  
Anita Schaffner Menn 

Institut 
Unterstrass 
(IU), 
Zimmer I130 

Jeweils  
08.40 – 
16.50  

 

Kosten 

Teilnahme an den Kickoff-Tagen (14.-16. Juli 2025)  CHF    750.- 
 
Anmeldung:  Anmeldung_Kickoff-Tage  

Anmeldeschluss:  1. Juli 2025 

 

Zusätzlich können Sie die folgenden Fachmodule einzeln buchen. Diese Angebote stehen 

allen Kindergarten- und Unterstufen-‘Poldis’, Primarlehrpersonen, die die Ausbildung zur 

Kindergartenlehrperson absolvieren wie auch interessierten Kindergartenlehrpersonen offen. 

https://forms.office.com/e/RXGMSyThzX


 

Modul Wann Tag Zeit 

Sport 

Einführung: 22.10.2025 
 
Wochen 8 bis 22 (2026) 
gerade Wochen 

Mittwoch 13.30 – 16.50 

Religionen, 
Kulturen, Ethik 

Wochen 43 bis 51 (2025) 
ungerade Wochen 

Donnerstag 13.30 – 16.50 

Rhythmik 
Wochen 44 bis 50 (2025) 
gerade Wochen 

Freitag 08.40 – 12.10 

Bildnerisches 
Gestalten 

Wochen 43 bis 51 (2025) 
ungerade Wochen  

Freitag 08.40 – 12.10 

Kunst und 
Design (TTG) 

Wochen 8 bis 22 (2026) 
gerade Wochen  

Freitag 13.30 – 16.50 

Musik 
Wochen 9 bis 21 (2026) 
ungerade Wochen 

Freitag 08.40 – 12.10 

Spiel Wochen 42 bis 50 (2025) 
Gerade Wochen 

Donnerstag 13.30 – 16.50 

Mathematik Wochen 42 bis 50 (2025) 
Gerade Wochen 

Freitag 13.30 – 16.50 

Deutsch Woche 43 und 45 (2025) 
 
Wochen 9 - bis 21 (2026) 
Ungerade Wochen 

Freitag 
 
Donnerstag 

 
13.30 – 16.50 

Natur, Mensch, 
Gesellschaft 

Woche 17 (2026) 
21.-22.04.2026 

Blockseminar 08.40 – 16.50 

Classroom-
Management 

Wochen 8 – 22 (2026) 
Gerade Wochen 

Freitag 08.40 – 12.10 

 
 
Teilnahmebedingungen 

Sie arbeiten als Lehrperson oder Fachlehrperson auf der Kindergartenstufe oder Sie 

möchten Ihren Unterstufenunterricht mit mehr Kindergarten-Elementen anreichern. Wir 

empfehlen, jeweils das ganze Modul zu besuchen. Sie erhalten für jedes komplett besuchte 

Modul eine Teilnahmebestätigung. 

Kosten für die Teilnahme an den oben aufgeführten Modulen:  

 

 

 

Anmeldung:  Anmeldung_Fachmodule  

Anmeldeschluss:  jeweils 2 Wochen vor dem Modulstart 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! 

Freundliche Grüsse 

unterstrass.edu 

 

 

Dr. Inge Rychener 

Leitung Weiterbildung & Dienstleistungen 

inge.rychener@unterstrass.edu    Zürich, April 2025 

Teilnahme an 1 – 2 Modulen CHF 200.- 

Jedes weitere Modul CHF 100.- 

Nur Blockseminar CHF 200.- 

Maximale Kosten CHF 600.- 

https://forms.office.com/e/Qpufd0TjPw
mailto:inge.rychener@unterstrass.edu

