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Classroom-Management auf der Grundlage der Positiven Psychologie– im Zentrum 

steht die Lehrperson  
Ein Weiterbildungsangebot für Lehrpersonen der Zyklen 1, 2 und 3 

Classroom-Management: die Basis des Lernerfolges und der Schlüssel zum Wohlbefinden 

aller Beteiligten im Klassenzimmer. Lernumgebungen zu gestalten, die fachliches, soziales 

und emotionales Lernen ermöglichen, ist anspruchsvoll. Der Blick auf die eigenen 

Ressourcen unterstützt Lehrpersonen dabei, dieses positive Lernklima zu schaffen. Wenn 

Lehrpersonen ihre Stärken wahrnehmen und diese gezielt einsetzen, gelingt die 

Klassenführung leichter. In der Weiterbildung lernen die Teilnehmenden, ihre eigenen 

Ressourcen wahrzunehmen und den Schulalltag effizienter und gelassener zu gestalten.  

Ziele 
Die Teilnehmenden 

• kennen das Modell der Postivien Psychologie 

• können die Positive Psychologie Modelle im Classroom-Managment gewinnbringend 

einsetzen. 

• vertiefen ihre eigenen Stärken und können sie im Classroom-Management einsetzen. 

• kennen positive Interventionen und können sie um Unterricht umsetzen. 

Das Schilw-Angebot umfasst an einem ersten Halbtag eine Einführung in die Positive 
Psychologie und den Transfer in den Schulbereich. Die Teilnehmenden erhalten verschiedene 
Anregungen, das Gelernte umzusetzen. Am zweiten Halbtag werden die Erfahrungen zu 
diesen Umsetzungen reflektiert und mit neuem Wissen angereichert. Auf Wunsch ist ein dritter 
Halbtag möglich, in dem die Möglichkeiten in der Praxis nochmals vertieft analysiert werden.  
 
Kursleitung 
Carolina Conti, MA «Wirksamer Umgang mit Heterogenität», Dozentin Classroom-
Management, Lehrperson Kindergarten 
 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme für einen ersten Austausch zu dieser Schilw-
Weiterbildung: Interesse Schilw_Classroom-Management  
 
Auskunft und Anmeldung 
Inge Rychener, Leiterin Weiterbildung (inge.rychener@unterstrass.edu)  
oder Sekretariat des Instituts Unterstrass (weiterbildung@unterstrass.edu, Telefon 044 244 64 13) 

 
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen! 
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Dr. Inge Rychener 

Leitung Weiterbildung und Dienstleistungen 
inge.rychener@unterstrass.edu 
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