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Berufspraktische Ausbildung am Institut Unterstrass 
 
Am Institut Unterstrass schreiben wir die Verbindung zwischen Theorie und Praxis gross. Wir 
bieten den Studierenden der Kindergarten- und der Primarstufe eine fundierte und 
praxisorientierte Ausbildung, die sie befähigen soll, diesen befriedigenden und 
anspruchsvollen Beruf erfolgreich ausüben zu können. 
 
Damit wir unserem Anspruch gerecht werden, absolvieren die Studierenden verschiedene 
Praktika und Vikariate. Dabei lernen sie sowohl im Teamteaching zu unterrichten als auch 
allein die Verantwortung für eine Klasse zu übernehmen. 
 
 

Übersicht der Praktika  
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Rahmenbedingungen für Praktika  
 

Unsere Ausbildung orientiert sich an aktuellen (fach-)didaktischen Entwicklungen und 
Erkenntnissen. Die Praktika dienen den Studierenden als Lernfeld, konkrete Lehrformen und 
Lernsettings verantwortungsvoll auszuprobieren. Jedes Praktikum hat ein 
Schwerpunktthema. 

 

Wir... 

• freuen uns auf einen offenen Austausch zwischen allen Beteiligten zu Fragen der 
Unterrichtsführung, der Erziehung und zu Berufsfragen. 

• hoffen auf Deine Offenheit und Deine Bereitschaft gemeinsam mit den Studierenden 
die Praktikumswochen zu planen. 

• erwarten, dass die Studierenden die Gelegenheit erhalten, sich intensiv mit den 
Schwerpunktthemen auseinandersetzen zu können. So wird es möglich, Theorie 
und Praxis sinnvoll zu verbinden. 

• streben ein Übungsfeld für eine Selbst- und Fremdbeurteilung durch die 
Studierenden zusammen mit der Praxislehrperson an. 

• besuchen einzelne Praktika mit Dozierenden des Instituts nach individueller 
Absprache in Form eines Praxiscoachings. 

• decken die Arbeit der Studierenden am Praxisort prinzipiell über eine 
Haftpflichtversicherung. Praxislehrpersonen und Studierenden sind jedoch 
verpflichtet, ihr Handeln sorgfältig zu planen und die nötigen Vorsichtsmassnahmen 
zu beachten. 

• entschädigen das Praktikum mit CHF 200 pro Praxiswoche und 100% Anstellung. Im 
September-Praktikum wird anstelle einer dreiwöchigen Entschädigung eine 
praxisorientierte Weiterbildungswoche am Institut durchgeführt und zwei Wochen 
ausbezahlt.   

• setzen das Einverständnis der Schulleitung für deine Praktikumstätigkeit voraus.  

 

Du... 

• bist bereits erfahrene Lehrperson (seit mindestens drei Jahren) und interessiert, Dich 
als Praxislehrperson in der Ausbildung zu engagieren. 

• hast dich mit deiner Stellenpartnerin / deinem Stellenpartner abgesprochen, so dass 
eine Betreuung der Studierenden von Montag bis Freitag gewährleistet ist. 

• stellst Deine Erfahrung und Deine Begleitung unseren Studierenden zur Verfügung 
und bietest einen Praktikumsplatz an deiner Klasse an. 

• bist an einer konstruktiven Zusammenarbeit interessiert. 

• bist am Puls der Lehrerinnen- und Lehrerbildung und profitierst von aktuellem 
Knowhow und Weiterbildung. 

• nimmst an der verbindlichen Einführungsveranstaltung teil, wo Ziele und 
Aufgaben vorgestellt und geklärt werden.  

• erhältst spezifische Dokumentationen zum jeweiligen Praktikum. 

• nimmst an der kostenlosen praktikumsorientierten Weiterbildung für 
Praxislehrpersonen teil.  
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Übersicht der Praktika  

Basisstudium 
1. und 2. Semester  

 

B1 Praktikum „Soziales Lernen“ 

Dauer 3 Wochen 

Datum 13.01.25 – 31.01.25 (Wochen 3 – 5) 

Form Zweierpraktikum 

Besonderes Die Studierenden üben in ihrem ersten Blockpraktikum verschiedene 
Formen des sozialen Lernens wie kooperative Lernformen, soziale Spiele 
oder Rituale und machen erste Erfahrungen mit einer 3-Wochenplanung.  
In diesem Praktikum arbeiten wir bevorzugt mit Praxislehrpersonen aus dem 
Kreis von ehemaligen Studierenden des Instituts Unterstrass zusammen, 
welche sich bereits ab dem ersten Jahr nach der Ausbildung als Praxis-
lehrpersonen engagieren dürfen. 

 

B2 Praktikum „Eigenständiges Lernen” 

Dauer 3 Wochen 

Datum 09.06.25 – 27.06.25 (Wochen 24 – 26) 

Form Zweierpraktikum 

Ziele Die Studierenden gehen von der Heterogenität der Klasse aus und 
wenden die wichtigsten Prinzipien des Konzeptes des eigenständigen 
Lernens an. Sie planen und führen Lehr- und Lernformen durch, bei denen 
eigenständiges Lernen ermöglicht wird. Sie unterstützen die Kinder in 
vielfältigen individuellen Lernprozessen, formulieren Lernziele und 
evaluieren diese gemeinsam mit den Kindern.  

Klassen- 
lager 

Es besteht die Möglichkeit, dass Studierende im Klassenlager als 
Betreuung mitarbeiten. Bitte unbedingt bei der Anmeldung angeben. 

Gesucht Wir suchen Lehrpersonen, die bereit sind, die Studierenden darin zu 
unterstützen, mit den Kindern an grösseren oder kleineren individuellen 
Projekten zu arbeiten. 

Praktikumsort BKU Die Studierenden des Studienganges Kindergarten/Unterstufe 
wählen ein Praktikum im Kindergarten, in der Unter- oder der 
Mittelstufe der Primarschule. 

BPS Die Studierenden des Studienganges Primarschule wählen einen 
Kindergarten, die Unter-, Mittel- oder Oberstufe für ihr Praktikum. 

 
 

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann melde Dich per E-Mail bei 
institut@unterstrass.edu. Wir senden Dir den Link auf die Anmeldeplattform zu.  
 
  

mailto:institut@unterstrass.edu
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Diplomstudium Kindergarten/Unterstufe 1. Jahr 

 

KU1 Praktikum „Gemeinschaftsbildung“ (KG und UST) 

Dauer 3 Wochen 

Datum 16.09.24 – 04.10.24 (Woche 38 – 40) 

Form Einzelpraktikum 

Ziele Gemeinschaftsbildende Elemente stehen im Fokus: Geschichten aus 
Bilderbüchern erzählen in unterschiedlichen Formen, Lieder und Verse üben 
und singen, rhythmische Elemente wie Tanz- und Singspiele durchführen. Im 
Bereich der Sozialkompetenz werden kooperative Lernformen geübt.  

Besonderes Vom 23.9. – 28.9.24 (Woche 39) nehmen die Praxislehrpersonen verbindlich an 
der Weiterbildungswoche am Institut Unterstrass mit fachlichem Austausch und 
Impulsen für die Unterrichtstätigkeit teil. Die Unterlagen werden mit der 
Bestätigung des Praktikumsplatzes verschickt. 

 
KU2 Praktikum „Spielen & Lernen“ (nur KG) 

Dauer 3 Wochen 

Datum 13.01.25 – 31.01.25 (Wochen 3 – 5) 

Form Zweierpraktikum 

Ziele Die Studierenden führen ein Projekt im Kindergarten zum Thema „Baustelle“ 
durch. Schwerpunkt bildet die Balance zwischen gestalterischer Aktivierung und 
spielpädagogischer Unterstützung der Kinder.  

 
 

Diplomstudium Kindergarten/Unterstufe 2. Jahr 

 

Teamteaching Praxissemester (TTPS) 

Dauer 19.08.24 – 13.12.24 (Wochen 34 – 50) (halbwöchentlich 50 %)  

Datum Erstes Quintal (Q1): 19.08.24 – 04.10.24 (Woche 34 – 40) 
Zweites Quintal (Q2): 21.10.24 – 13.12.24 (Woche 43 – 50) 

Form Einzelpraktikum 

Ziele Neben der Vertiefung des didaktischen und pädagogischen Wissens und deren 
Verknüpfung mit den Praxiserfahrungen steht die Zusammenarbeit in 
interdisziplinären Teams der Schule im Vordergrund. 

Ort Regelklassen, AdL. Schulen mit besonderen Schwerpunkten (z. B. Sonderschul-
institutionen, alternative Schulen, ...) sind nach Absprache möglich. 

Besonderes Detaillierte Informationen zu den Rahmenbedingungen des TTPS siehe 
https://www.unterstrass.edu/lehrer-innen-bildung/praktika/  

Vom 23.9. – 28.9.24 (Woche 39) nehmen die Lehrpersonen an der 
Weiterbildungswoche am Institut Unterstrass mit fachlichem Austausch und 
Impulsen für die Unterrichtstätigkeit teil.  

 

Lernvikariat  

Dauer 4 oder 5 Wochen 

Ort Kindergarten oder Unterstufe 

Datum 06.01.25 – 31.01./07.02.2025 (Woche 2 – 5 oder 6) 

Besonderes Separate Organisation siehe Dokumente Regelung für bezahlten Urlaub 
Bildungsdirektion und Modell Unterstrass auf unserer Webseite. 

 
 
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann melde Dich per E-Mail bei 
institut@unterstrass.edu. Wir senden Dir den Link auf die Anmeldeplattform zu.  

 
  

https://www.unterstrass.edu/lehrer-innen-bildung/praktika/
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Diplomstudium Primarstufe 1. Jahr 

 

P1 Praktikum „Mittelstufe“ 

Dauer 3 Wochen 

Datum 16.09.24 – 04.10.24 (Woche 38 – 40) 

Form Einzelpraktikum 

Ziele Die Studierenden lernen, fachübergreifenden Unterricht zielorientiert über drei 
Wochen zu planen und durchzuführen (Prototyp 1). Der Schwerpunkt liegt bei 
der Grobplanung. 

Klassen- 
lager 

Es besteht die Möglichkeit, dass Studierende im Klassenlager als Betreuung 
mitarbeiten (möglich in KW37-40), bitte unbedingt bei der Anmeldung angeben. 

Besonderes Vom 23.9. – 28.9.24 (Woche 39) nehmen die Praxislehrpersonen verbindlich an 
der Weiterbildungswoche am Institut Unterstrass mit fachlichem Austausch und 
Impulsen für die Unterrichtstätigkeit teil. Die Unterlagen werden mit der 
Bestätigung des Praktikumsplatzes verschickt. 

 

P2 Praktikum „Unterstufe“ 

Dauer 3 Wochen 

Datum 13.01.25 – 31.01.25 (Wochen 3 – 5) 

Form Einzelpraktikum 

Ziele Die Studierenden lernen, fachübergreifenden Unterricht zielorientiert über drei 
Wochen zu planen und durchzuführen (Prototyp 2). Der Schwerpunkt liegt in der 
Feinplanung. 

Besonderes Es findet während dem Praktikum ein verbindlicher Weiterbildungshalbtag für 
die Praxislehrpersonen statt. 

 
 

Diplomstudium Primarstufe 2. Jahr 

 

Teamteaching Praxissemester 

Dauer 19.08.24 – 13.12.24 (Wochen 34 – 50) (halbwöchentlich 50 %)  

Datum Erstes Quintal (Q1): 19.08.24 – 04.10.24 (Woche 34 – 40) 
Zweites Quintal (Q2): 21.10.24 – 13.12.24 (Woche 43 – 50) 

Form Einzelpraktikum 

Ziele Neben der Vertiefung des didaktischen und pädagogischen Wissens und deren 
Verknüpfung mit den Praxiserfahrungen steht die Zusammenarbeit in 
interdisziplinären Teams der Schule im Vordergrund. 

Ort Regelklassen, AdL. Schulen mit besonderen Schwerpunkten (z. B. Sonderschul-
institutionen, alternative Schulen, ...) sind nach Absprache möglich. 

Besonderes Detaillierte Informationen zu den Rahmenbedingungen des TTPS siehe 
https://www.unterstrass.edu/lehrer-innen-bildung/praktika/  

Vom 23.9. – 28.9.24 (Woche 39) nehmen die Lehrpersonen an der 
Weiterbildungswoche am Institut Unterstrass mit fachlichem Austausch und 
Impulsen für die Unterrichtstätigkeit teil.  

 

Lernvikariat  

Dauer 4 oder 5 Wochen 

Ort Unterstufe oder Mittelstufe 

Datum 06.01.25 – 31.01./07.02.2025 (Woche 2 – 5 oder 6) 

Besonderes Separate Organisation siehe Dokumente Regelung für bezahlten Urlaub 
Bildungsdirektion und Modell Unterstrass auf unserer Webseite. 

 
 
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann melde Dich per E-Mail bei 
institut@unterstrass.edu. Wir senden Dir den Link auf die Anmeldeplattform zu.  

https://www.unterstrass.edu/lehrer-innen-bildung/praktika/
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